
 

 
 

 
ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 20 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2023 

 
08.30-09.00 Προσέλευση – Εγγραφές 
 
09.00-13.00 Κλινικό Φροντιστήριο [Ι]   

- Διαχείριση τραχειστομίας Σ. Τριαρίδης 

- Ηigh flow cannula Ε. Χατζηαγόρου 

- Non-Invasive ventilation Δ. Κοτζιά 

- Mechanical Ventilation Ε. Βόλακλη 
 

13.00-14.00  Μεσημβρινή Διακοπή  
 
14.00-18.00 Κλινικό Φροντιστήριο [ΙΙ] 

- Εκπνεόμενο ΝΟ στα παιδιά Ε. Παρασκάκης 

- Ταλαντωσιμετρία Σ. Φούζας 

- Απεικόνιση θώρακος Β. Γεωργοπούλου 

- Σπιρομέτρηση Δ. Γίδαρης, Ν. Καρανταγλής 
 

18.00-18.30 Δορυφορική Διάλεξη 
 
18.30-19.00 Διάλειμμα   
 
19.00-19.30       Ομιλίες Βραβευμένων Νέων Ερευνητών 

Προεδρείο: Σ. Φούζας, Ε. Χατζηαγόρου 

- Επιδράσεις των καταιγίδων της σκόνης της ερήμου (ΚΣΕ) στην υγεία των παιδιών με 
άσθμα (Ευρωπαϊκό πρόγραμμα MEDEA (ΜΗΔΕΙΑ): Mitigating effects of desert dust storms 
through exposure reduction approaches 2017-2022) Ε. Μιχαηλίδη 

- Διακύμανση της αναπνευστικής λειτουργίας σε υγιή παιδιά και εφήβους: Επίδραση της 
ηλικίας και κλινικές προεκτάσεις Ε. Φρίμα 

 
19.30-20.00 Δορυφορική Διάλεξη 
 
20.00-20.30       Διάλεξη: The new pandemic: Vaping  

Προεδρείο: Ε. Παρασκάκης 
Εισηγητής: A. Bush  

 
20.30-21.00       Τελετή Έναρξης 

Περιβαλλοντική αλλαγή και Πνεύμονας Ν. Παπαδόπουλος 

 

 

 
 
 
 



 

 
 

ΣΑΒΒΑΤΟ 21 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2023 

 
08.00-09.00       Προφορικές – Αναρτημένες Παρουσιάσεις 

Προεδρείο: Σ. Φούζας, Δ. Γίδαρης 
 
09.00-11.00  Στρογγυλό τραπέζι: Λοιμώξεις μετά την πανδημία 
   Προεδρείο: Γ. Συρογιαννόπουλος, Μ. Γαλανάκης 

- Αναπνευστικός συγκυτιακός ιός Ε. Βεργαδή  

- Αδενοϊός Η. Ιωσηφίδης 

- Ρινοϊός Μ. Γαλανάκης  

- Πνευμονιόκοκκος Γ. Συρογιαννόπουλος 
 
11.00-11.30       Διάλεξη: New insights into asthma pathogenesis and treatment  

Προεδρείο: Α. Χαϊδοπούλου 
Εισηγητής: M. Cohen-Cymberknoh 

 
11.30-11.45        Διάλειμμα 
 
11.45-12.15 Δορυφορική Διάλεξη 
 
12.15-14.00  Στρογγυλό τραπέζι: Πρακτικές οδηγίες θεραπείας άσθματος 

Προεδρείο: Ε. Παρασκάκης, Α. Χαϊδοπούλου 

- Άσθμα προσχολικής ηλικίας Α. Χαϊδοπούλου 

- Άσθμα σχολικής ηλικίας Φ. Κυρβασίλης 

- Άσθμα εφηβικής ηλικίας Δ. Γίδαρης 

 
14.00-15.15 Μεσημβρινή Διακοπή 
 
15.15-15.45        Διάλεξη: Across the generations adverse exposures and adult disease 

Προεδρείο: Ι. Τσανάκας 
Εισηγητής: A. Bush  

 
15.45-18.00  Στρογγυλό τραπέζι: Κυστική ‘Ινωση και Ύπνος 

Προεδρείο: Α. Καδίτης Ε. Χατζηαγόρου 

- Νυκτερινή Οξυμετρία στη διάγνωση της αποφρακτικής Υπνικής άπνοιας  
Ε. Αλεξόπουλος 

- Νυκτερινή Οξυμετρία στα συνήθη αναπνευστικά νοσήματα Α. Καδίτης 

- Θεραπευτική άσκηση στις χρόνιες πνευμονοπάθειες Ε. Χατζηαγόρου 

- Η χρόνια πνευμονοπάθεια της Κυστικής Ίνωσης υπό το πρίσμα των νέων θεραπειών: 
Δεδομένα του πραγματικού κόσμου Ι. Λούκου 

- Lung transplantation in the era of CFTR modulators? D. Hadjiliadis 
 
18.00-19.00       Δορυφορικό Συμπόσιο 
 
19.00-19.15  Διάλειμμα  
 
19.15-19.45  Lecture: Lung disease in children with neuromuscular and developmental disorders 

Moderator: A. Koumbourlis 
Speaker: J. Davies 

 
 



 

 
 

 
19.45-21.30       Στρογγυλό Τραπέζι: Επίδραση του Περιβάλλοντος στον πνεύμονα 

Προεδρείο: Κ. Δούρος, Χ. Κατσαρδής 

- Κάπνισμα και πνεύμονας Δ. Γίδαρης 

- Άτμισμα και πνεύμονας Χ. Όψιμος 

- Συσκευές θέρμανσης καπνού και πνεύμονες Ν. Καρανταγλής 

- Επίδραση της κλιματικής αλλαγής στα νοσήματα του πνεύμονα Ε. Παρασκάκης 
 

 
ΚΥΡΙΑΚΗ 22 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2023 

ERS meeting 
 
09.30-11.15 Round Table [I] 

Moderators: D. Mermiri, E. Mantzourani 

- Pulmonary physiology in clinical practice A. Koumbourlis 

- Fluctuation dynamics of lung function in health and disease S. Fouzas  

- Severe asthma: the new options for treatment A. Bush 

- Polymicrobial infections in chronic lung disease: Scientific advances and relevance for the 
clinic? J. Davies 

 
11.15-13.15 Round Table [II] 

Moderators: T. Tsiligiannis, K. Priftis 

- The role of MRI scan in respiratory pediatrics M. Stahl 

- BOOP Diagnosis and treatment T. Tsiligiannis 

- Esophagus and the Airways: Twins separated before birth A. Koumbourlis 

- Long term respiratory symptoms in children after Covid-19 K. Tanou 
 
13.15-13.30  Break 
 
13.30-15.30  Round Table [III] 

Moderators: K. Douros, I. Loukou 

- Asthma: Year in review K. Douros 

- Cystic fibrosis: Year in review A. Petrochilou 

- Sleep disordered breathing: Year in review D. Kotzia 
 
15.30-16.00        Closing remarks – Prizes 
 
16.00-16.30  Paediatric Respiratory Meeting 

 


